
Памятка родителям о воспитании детей. 

Вот они, главные истины эти: 

Поздно заметили, поздно учли… 

Нет, не рождаются трудными дети, 

Просто им вовремя не помогли. 

 

Нет детей – есть люди, но с иным масштабом понятий, 

иными источниками опыта, иными стремлениями, иной игрой чувств. 

Я.Корчак. 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ!!! 

Если вы беспокоитесь за своего ребенка, если вы считаете, что в вашей семье 

накопились проблемы, которые нужно решать, пожалуйста, не тяните, обра-

титесь к специалисту. Лучше всего вам помогут психологи и психотерапев-

ты, специализирующиеся на работе с семейными проблемами. Если такой 

возможности нет, обратитесь за помощью к школьному или районному пси-

хологу. Ложный страх потери репутации, боязнь «выносить сор из избы» 

только усугубляют ситуацию. 

Ответственность за своего ребенка, желание видеть его здоровым и счастли-

вым помогут вам справиться с трудностями. 

Воспитывая ребенка, старайтесь придерживаться следующих правил: 

1. Любите своего ребенка, и пусть он никогда не усомнится в этом. 

2. Принимайте ребенка таким, как он есть — со всеми его достоинствами и 

недостатками. 

3. Опирайтесь на лучшее в ребенке, верьте в его возможности. 

4. Старайтесь внушать ребенку веру в себя и свои силы. 

5. Стремитесь понять своего ребенка, заглянуть в его мысли и чувства, ставь-

те себя на его место. 

6. Создайте условия для успеха ребенка, дайте ему возможность почувство-

вать себя сильным, умелым, удачливым. 

7. Не пытайтесь реализовать в ребенке свои несбывшиеся мечты и желания. 

8. Помните, что воспитывают не слова, а личный пример. 

9. Не сравнивайте своего ребенка с другими детьми, особенно не ставьте их в 

пример. Помните, что каждый ребенок неповторим и уникален. 

10. Не рассчитывайте на то, что ребенок вырастет таким, как вы хотите. 

11. Помните, что ответственность за воспитание и образование своего ребен-

ка несете именно ВЫ. 

12. Будьте примером во всём для своего ребёнка. 

13. Если не хотите чтобы Ваш ребенок пил, курил, сквернословил и прочие - 

САМИ избавьтесь от дурных привычек! 



14. Всегда проявляйте терпение и благоразумность в общении с ребёнком. 

15. Помните, что жестокость и грубость порождает агрессию и злость, а лю-

бовь и доброта рано или поздно принесут свои плоды! 

 

Конечно, следовать всем правилам этой памятки сложно, да и идеальных ро-

дителей я, честно говоря, не встречала. Но вам и не нужно быть идеальным, 

вполне достаточно быть просто хорошей мамой или замечательным папой. 

И тогда, я надеюсь, многие школьные проблемы обойдут стороной вашего 

ребенка. 

Желаем успехов! 

Школьный педагог - психолог 


