
Выявление и развитие способностей обучающихся в творческой 

деятельности учителем-дефектологом 

 

Деятельность учителя-дефектолога традиционно ассоциируется с 

коррекцией недостатков развития (нарушения речи, интеллекта, сенсорных 

функций). Однако современный подход требует смены парадигмы: от 

«лечения дефекта» к «абилитации через талант». 

Выявление и развитие способностей у обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) или особыми образовательными 

потребностями — это не факультатив, а мощнейший компенсаторный 

механизм. 

Структура работы дефектолога в этом направлении, разделена на 

диагностику, методы развития, формы работы и условия успешной 

реализации. 

 

1. Выявление способностей (Диагностический этап) 

У детей с ОВЗ способности часто «завуалированы» поведенческими, 

речевыми или интеллектуальными нарушениями. Задача дефектолога — 

увидеть сохранные звенья развития. 

Наблюдение в деятельности - самый надежный метод. Дефектолог 

отслеживает, как ребенок действует в ситуации неструктурированной 

деятельности (на прогулке, в свободной игре, в творческой мастерской). 

На что обращать внимание - увлеченность процессом (поток), 

оригинальность подходов к решению нестандартных задач, предпочтение 

определенных материалов (глина, краски, конструктор), наличие «ручной 

умелости» или особой ритмичности. 

Анализ продуктов деятельности - оценка не только эстетической стороны, 

но и когнитивной. 

Показатели - детализация (у детей с аутизмом часто встречается 

склонность к микро-детализации), способность к переносу навыка (нарисовал 

круг — лепит круг), цветовое восприятие, пространственная ориентация на 

листе. 

Специализированные диагностики: 

1. Методика Э. Торренса (адаптированные варианты для детей с ОВЗ) на 

творческое мышление. 

2. Диагностика сенсорных эталонов (выявление лидера: визуал, аудиал, 

кинестетик). 

Выявление специфических задатков. Например, феноменальная 

механическая память (часто у детей с РАС), абсолютный слух (у детей с 

нарушениями зрения или речи), математические способности (у детей с 

синдромом Аспергера). 

 



2. Развитие способностей через компенсаторные механизмы. 

Учитель-дефектолог использует творчество не как цель, а как средство 

коррекции и социализации. Развитие способностей идет в обход слабых 

сторон через сильные. 

Нарушение / 

Особенность 

Как проявляется 

способность 
Метод развития (деятельность) 

Нарушения речи 

(ТНР) 

Чувствительность к 

ритму, интонации, 

артистизм. 

Музыкально-ритмические игры, 

сторителлинг (рассказывание историй 

через коллаж), драматизация (театр). 

Развивает просодику и мотивацию к 

коммуникации. 

Задержка 

психического 

развития (ЗПР) 

Наглядно-действенное 

мышление, практическая 

смекалка, воображение. 

Конструирование (лего-терапия, 

бросовый материал), моделирование 

из глины. Формирует причинно-

следственные связи через тактильный 

опыт. 

Расстройства 

аутистического 

спектра (РАС) 

Структурированность 

мышления, 

перфекционизм в деталях, 

визуальное мышление, 

особая увлеченность 

(специальные интересы). 

Интеграция «особых интересов» в 

деятельность (если любит поезда — 

рисовать, считать, писать истории о 

поездах). Визуальные виды 

творчества (графика, оригами, 3D-

моделирование). 

Нарушения 

интеллекта (УО) 

Эмоциональная 

отзывчивость на музыку, 

подражательность, 

чувство цвета. 

Арт-терапия (монотипия, 

пальчиковая живопись), музыкально-

двигательная терапия. Развитие 

мелкой моторики и эмоционально-

волевой сферы. 

Нарушения 

зрения 

Вербализм, тонкое 

осязание, обоняние, 

музыкальность. 

Лепка (керамика), работа с 

фактурными материалами, 

музыкальное творчество (пение, игра 

на инструментах), оригами (объемное 

моделирование). 

 

 



3. Технологии и формы работы 

Учитель-дефектолог в своей практике редко выступает как «учитель 

рисования» или «музыки». Он интегрирует творческое развитие в структуру 

коррекционного занятия. 

Сенсорная интеграция через творчество: 

1. Создание «мусорного» арта (из отходов) для развития тактильной 

чувствительности. 

2. Работа с нетрадиционными материалами: песок, крупы, вода, тесто, 

природные материалы. Это развивает не только моторику, но и 

когнитивную гибкость. 

Проектная деятельность (Адаптированный вариант): 

1. Индивидуальные или микрогрупповые проекты. Важно, чтобы 

ребенок видел результат своего труда. Например, проект «Книжка-

малышка» (ребенок со сложной структурой дефекта сочиняет 

историю, рисует иллюстрации, помогает скреплять страницы). Здесь 

развиваются сразу все ВПФ (высшие психические функции). 

2. Использование цифровых инструментов. Для детей с моторными 

нарушениями (диспраксия) традиционное рисование может быть 

недоступно. Развитие способностей переносится в цифровую среду: 

планшеты с графическими редакторами, музыкальные приложения 

(GarageBand), программирование (Scratch для детей с РАС). 

 

4. Создание специальных условий (Среда и взаимодействие) 

Чтобы способности были выявлены и развиты, дефектолог должен 

создать «безоценочную» среду: 

1. Отказ от сравнения. Сравнение ребенка с ОВЗ с нормотипичными 

сверстниками убивает мотивацию. Дефектолог сравнивает ребенка 

только с ним самим вчерашним. 

2. Ресурсный кабинет. Наличие в кабинете дефектолога зон по интересам 

(конструкторская, изобразительная, музыкальная, театральная). 

Свободный доступ к материалам. 

3. Взаимодействие с семьей. Часто родители не видят в ребенке 

«творца», фокусируясь на диагнозе. Дефектолог выступает 

наставником для семьи, объясняет, как превратить «стереотипии» 

(ритмичные повторения) в музыкальные способности. Как 

использовать гиперфиксацию (особый интерес) для обучения чтению 

и счету через увлечение. 

 

5. Профессиональные компетенции учителя-дефектолога 

Для успешного выявления и развития талантов педагог должен обладать: 



1. Клиническим мышлением. Понимать, где проявление гениальности 

является следствием аутизации (например, савантизм), а где — 

истинной одаренностью, требующей бережного сопровождения. 

2. Навыками модерации. Уметь не «учить творить» (не навязывать 

шаблоны), а направлять интерес, давая инструмент для реализации 

замысла. 

3. Гибкостью. Менять планы занятия, если ребенок «поймал 

вдохновение» и пошел в глубину своей способности, даже если это 

нарушает структуру урока. 

 

Выявление и развитие способностей в работе учителя-дефектолога — это 

не поиск «гениев», а терапия успехом. Для ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья момент, когда он понимает «Я могу», «У меня 

получается лучше, чем у других», является мощнейшим фактором 

формирования положительной Я-концепции, социализации и компенсации 

первичного дефекта. 

Главный результат такой работы — не создание шедевра, а 

трансформация статуса ребенка из «ребенка с ограничениями» в «одаренного 

ребенка, имеющего некоторые особенности развития». 

 


